
학업 관련 지원  – 미시간 대학교는 학생들의 학업을 돕기 위해 다양한 서비스와 리소스를 제공하고 있습니다. 학생이 
학업적인 어려움을 겪게 될 경우에는 스스로 도움을 받을 수 있는 지원 리소스 및 서비스를 찾는 노력을 기울여야 합니다.

청구서 지불 및 결제 –  U-M 미시간 대학교는 월별 청구서를 우편으로 발송하지 않습니다. 대신 학생의 학업 및 기타 

활동에 대한 청구서는 대학교 학생 데이터베이스 시스템인 Wolverine Access를 통해 온라인에서 확인하실 수 있습니
다. 학생들에게는 매월 Wolverine Access를 확인할 수 있도록 이메일로 리마인더가 발송되며, 학생들은 납부 기한 내에 
청구된 비용을 지불할 책임이 있습니다. 

미시간대학교 국제학생 및 
학부모 오리엔테이션


안내서

본 안내서는 미시간 대학교 (U-M) 국제학생들의 학부모 및 가족들을 
위해 제작된 것으로, 캠퍼스에서 학생들이 경험하게 될 정보와 중요

한 리소스들을 제공하기 위해 작성되었습니다. 이 안내서는 중요한 
내용을 위주로 다루고 있으며, 학교와 관련된 모든 정보 및 자료를 다

루고 있지는 않습니다. 더 자세한 정보는 미시간 대학교 국제 센터 
(U-M International Center) 웹사이트를 방문해서 읽어보시기 바랍
니다.  

학업 상담: 각 단과 대학별로 학업 어드바이저가 제공됩니다. 학생은 본인 소속 단과 대학에서 제공하는 어드바이저
와 1:1로 만나 수강 신청 및 학업 계획 등에 대한 논의를 할 수 있습니다. 또한, 어드바이저를 통해 학업 목표를 설정 
및 교내 커뮤니티에서 제공하는 서비스 등에 대해서도 조언을 받을 수 있습니다.
학업 지원 서비스: 학업 프로그램, 단과 대학 등과 개별적인 니즈에 따라 미시간 대학생들을 위한 다양한 학업 지원 
서비스가 제공됩니다. 과목별 과외, 에세이 및 논문 작성을 돕는 서비스 등이 제공됩니다. 다양한 학업 지원 서비스
는 이 웹사이트에서 확인 가능합니다.  

부모 및 가족 계정 액세스: 학생은 최대 4명까지 (가족, 부모 등) 본인의 계정 및 청구서에 대한 액세스를 부여할 수 
있으며, 전화, 대면, 또는 이메일을 통해 관련 정보를 학교와 논의하도록 승인할 수 있습니다.
납부 방법: 청구 납입은 Wolverine Access를 통해 온라인으로, 또는 학생 금융 서비스(Student Financial 
Services)에서 대면으로, 또는 우편으로 진행할 수 있습니다. 
해외 송금 및 결제: 미시간 대학교는 Flywire라는 송금 서비스를 통해 해외 송금을 받습니다. Flywire는 어느 나라나 
은행에서 안전하고 간편하게 온라인으로 송금할 수 있는 서비스로, 24시간 전화, 실시간 채팅, WeChat 등을 통해 
다국어로 연락할 수 있는 고객 센터도 제공됩니다. 

https://wolverineaccess.umich.edu/
http://www.finance.umich.edu/finops/student/billing
https://internationalcenter.umich.edu/
https://parents.umich.edu/page/academic-support-services
https://finance.umich.edu/finops/student/parents-family-authorization
https://finance.umich.edu/finops/student/payments
https://finance.umich.edu/finops/student/payments/how-it-works
https://www.flywire.com/


법적 고려사항 – 미국에는 미국 시민과 외국인(국제학생 포함)에게 모두 적용되는 법률, 정책, 및 조례가 존재합니다. 
미시간 대학교는 캠퍼스 커뮤니티에게 안전한 생활과 환경을 제공하기 위해 힘쓰고 있습니다. 아래는 국제학생들이 참

고해야 할 몇 가지 법적 고려사항입니다. 

가족교육권리 및 개인정보법 (FERPA)

미시간 대학교는 학생 교육 기록에 대해 개인정보 기준을 설정하는 연방법 ‘가족교육권리 및 개인정보법 (FERPA)’를 따
르고 있습니다. 일반적으로는 대학이 보관하고 관리하는 학생의 학업 기록 등은 학생의 가족을 포함하여 누구에게도 공

개되지 않습니다. 학생의 성적 및 학업 관련 정보를 알고 싶으시다면 학생에게 직접 물어봐야 합니다. FERPA에 대한 자
세한 정보는 Q&A 페이지를 참고해주세요.


의료보험의 양도 및 책임에 관한 법률 (HIPAA)

의료보험의 양도 및 책임에 관한 법률(HIPAA)은 미국의 모든 환자의 개인 정보 보호 기준을 설정하기 위해 병원 및 의료 

서비스가 준수해야 하는 연방 법률입니다. 이 법률에 따르면 환자의 의료 정보는 기 인가된 당사자에게만 제공되도록 하
고 있습니다. 학생의 가족은 이에 따라 학생의 의료 기록 등을 접근할 수 없습니다. 궁금한 사항은 직접 학생과 논의해야 
합니다.

건강 및 안전 관련 서비스 – 미시간 대학교 학생들을 위한 다양한 건강, 의료, 및 안전 관련 서비스가 제공되고 있습

니다. 아래는 주요 서비스 중 일부입니다.

심리 상담 지원 서비스 (CAPS): 대학 생활은 새로운 도전들을 제시하며, 이 도전 과정에서 도움이 필요할 수 있습니
다. 심리 상담 서비스 CAPS는 학생의 부담을 덜고 심리적인 도움을 제공하는 서비스입니다. 부모님이나 가족으로

서 학생에 대한 우려가 있다면 CAPS에서 상담을 받을 수 있습니다. +1 (734) 764-8312로 전화하여 ‘Counselor on 
Duty’와 상담을 요청할 수 있습니다.  

음주

미국에서 알코올이 함유된 주류를 소비할 수 있는 법정 연령은 만 21세입니다. 만 21세 미만에 음주를 한 경우 
Minor in Possession (MIP) 관련 법 위반이 될  수 있습니다. 
만 21세 미만인 사람이 주류를 구매하거나 제공하는 것 또한 불법입니다.
만 21세 미만인 사람이 알코올이 함유된 주류를 섭취하였고, 이에 대해 경찰이 합리적 의심을 갖고 있을 경우 
MIP 위반 티켓을 발부할 수 있습니다. 

담배/흡연
미시간 대학교 캠퍼스 내 모든 구역, 주차 시설 및 건물에는 금연 정책이 시행되고 있습니다. 모든 담배 관련 제
품은 금지되어 있습니다.

대마초

미시간 주에서는 대마초가 합법이지만, 미국 연방법이 주법보다 우선시됩니다. 연방법 및 대학 정책은 모든 형
태의 대마초 흡입 및 사용을 금지하고 있습니다.
이에 관한 더 많은 정보는 교내 안전 페이지의 대마초 관련 FAQ 페이지를 참고해주세요.

https://uhs.umich.edu/legal
https://ro.umich.edu/records-registration/student-rights-records
https://parents.umich.edu/page/notifications-student-privacy
https://www.uofmhealth.org/patient-visitor-guide/protecting-your-privacy-hipaa
https://internationalcenter.umich.edu/resources/life/health-safety
https://caps.umich.edu/
https://uhs.umich.edu/mip-update
https://tobaccofree.umich.edu/
https://dpss.umich.edu/content/prevention-education/safety-tips/alcohol-drugs/marijuana-u-m-faq/


대학 의료 서비스 (UHS): 대학 의료 서비스(UHS)는 캠퍼스 내 의료 센터로, 종합적인 외래 진료 및 의료 서비스를 

제공합니다. 의료보험에 대한 질문도 UHS에서 논의할 수 있습니다. 

학생 안전처 (DPSS): 미국 대학에 자녀를 보내는 부모님 및 가족으로서 미시간의 안전에 대해 우려되거나 궁금하
실 수 있습니다. DPSS는 캠퍼스 내의 안전을 지키는데 힘쓰고 있습니다. DPSS는 학생들이 더 안전한 환경에서 공

부하고 생활할 수 있는 여러 가지 종합적 서비스를 제공하고 있습니다.

안전 및 긴급 알림 시스템: DPSS가 관리하고 있는 미시간 대학교 안전 및 긴급 알림 시스템은 문자 메시지, 이메일, 

전화 등을 통해 캠퍼스에서 발생하는 주요 안전 안내 및 긴급 상황들을 학생, 교직원 등에게 전달합니다. 이는 긴급
한 안전 관련 상황 안내를 빠르게 알리기 위함입니다. 

의료 서비스 & 서비스 사용 안내 – 미시간 대학교 학생들은 기본 진료, 응급 진료, 및 응급실 등의 서비스를 사용할 
수 있습니다. 제공되는 서비스와 각각의 비용은 다를 수 있습니다. 모든 국제학생들은 국제 의료 보험인 GradCare(아래 

참조)를 가지고 있으므로, 의료 서비스 이용 전에 보험 처리 비용 등을 사전에 확인할 수 있습니다:

학생 의료 보험 

사기 피해 방지 – 국제 학생들은 때때로 전화 및 이메일 피싱/사기의 대상이 되는 경우가 있습니다. 보통 한국 영사

관/대사관, FBI와 같은 미국의 수사 기관, 또는 미국 이민국, 국세청, 미시간 주 재무부 등과 같은 정부 기관으로 사칭하

여 전화나 이메일을 학생들에게 보내기도 합니다. 이런 경우 종종 학생들에게 송금을 요구하거나 개인 정보(은행 계좌, 

신용카드, 주민등록번호 등)를 요구합니다.

학생이 이런 전화나 이메일을 받게 된다면, 돈을 보내거나 개인정보를 제공하는 일이 절대 없도록 해야 합니다. 어떻게 

대처해야할지 확신이 없는 경우, 안전 및 보안 부서 DPSS에 전화(+1-734-763-1131) 또는 이메일(dpss-safety-

security@umich.edu)로 연락할 수 있습니다.

일반 진료 주치의 (Primary Care Physician/PCP): 국제학생들은 대학 의료 서비스(UHS)에서 자동으로 일반 진
료 주치의(PCP)를 할당받게 됩니다. UHS는 캠퍼스 내에 위치해있고, 무료 진료 서비스를 이용할 수 있기 때문에 가
벼운 진료는 대부분 UHS를 통해 사용하게 됩니다.
어전트 케어 (Urgent Care): 어전트 케어(Urgent Care)는 생명에 위협을 주지는 않지만 다음 날까지 기다리기 어
려운 진료를 받아야 하는 경우 예약 없이 찾아갈 수 있는 의료 서비스입니다. 어전트 케어 진료 비용 및 대기 시간은 
일반 병원 응급실보다 훨씬 낮습니다. 학생들은 의료 보험 커버리지를 확인하여 어떤 어전트 케어에 방문할 수 있는
지 확인해야 합니다. 앤아버 내의 어전트 케어 리스트는 여기서 확인하실 수 있습니다. 미국 내 약국 체인 CVS에서
도 캠퍼스 내 State Street에서 예약 없이 진료받을 수 있는 클리닉 서비스를 제공하고 있습니다.
응급 진료 (ER): 응급 상황인 경우 학생들은 911에 전화하거나 가까운 병원의 응급실을 찾아가야 합니다. 응급실 서
비스 비용은 일단 어전트 케어나 일반 진료 비용보다 훨씬 높습니다. 알코올 중독이나 큰 출혈, 중대한 부상, 호흡 곤
란 등의 경우 응급 진료를 받아야 합니다.

미시간 대학교에서 I-20 또는 DS-2019를 발급받은 F-1 and J-1 비자 학생들은 미시간 대학교에 있는 동안 본인과 
본인의 미국 거주 가족의 의료 보험을 필요로 합니다. 의료 보험은 미시간 대학교 국제 센터(International Center)
에서 관리하고 있습니다. 관련 문의사항은 대학 국제센터 의료 보험 관련 오피스 아워를 신청하여 문의해주세요. 
추가적으로 미시간 대학교 의료 보험 웹사이트에 방문하여 여러 보험 플랜을 확인하고, 어떻게 보험을 사용할 수 있
는지도 확인할 수 있습니다.

https://uhs.umich.edu/
https://uhs.umich.edu/parents
https://dpss.umich.edu/
https://dpss.umich.edu/content/services/
https://dpss.umich.edu/content/emergency-preparedness/emergency-alerts/
https://internationalcenter.umich.edu/resources/life/avoid-scams
mailto:dpss-safety-security@umich.edu
https://urgentcarelist.com/directory/urgent-care-in-ann-arbor-michigan
https://www.cvs.com/international.html
https://internationalcenter.umich.edu/resources/healthins/hours
https://internationalcenter.umich.edu/resources/healthins/coverage-and-rates
https://internationalcenter.umich.edu/resources/healthins/plan


가족으로서 학생 지원하기 – 학생이 물리적으로는 멀리 떨어져 있을 수 있지만, 서로 연락하며 지내는 것이 중요합
니다. 아래는 관련한 몇 가지 팁입니다:

학생 커뮤니티 찾기 – 미시간 대학교는 120개 이상의 국가를 대표하는 학생들과 미국 내 다양한 문화적 배경을 가진 
학생들이 모인 커뮤니티로 다양성을 서포트하고 있습니다. 비슷한 배경을 가진 사람을 만나고 싶은 경우나, 다른 문화권

의 학생들과 소통하려는 경우 모두 캠퍼스에서 관련된 커뮤니티를 찾을 수 있습니다:

시차 기억하기: 미시간 대학교는 미국 동부 시간대인 Eastern Daylight Time (EDT)에 속해있습니다. 학생이나 학
교 관계자와 일정을 잡을 때 시간대를 고려해주세요. 써머타임(Daylight Saving Time)은 2023년 3월 12일 일요일
에 시작되었고, 11월 5일 일요일에 종료됩니다. 이에 따라 한국은 미시간보다 13-14시간 앞섭니다.
연락할 시간 정하기: 학생과 서로 주기적으로 연락할 시간을 정해보세요. 카카오톡 영상통화를 활용하여 연락할 수 
있습니다.
건강상태 및 컨디션 확인하기: 만약 학생에게 연락이 되지 않거나 신체적, 정신적 건강 상태에 어려움을 겪고 있다
고 판단되는 경우, 다음 기관들에 도움을 요청할 수 있습니다:

DPSS, 공공 안전 및 보안 기관: (734) 763-1131 혹은 비상연락처: 911
학장실 (Dean of Students Office): (734) 764-7420

인내심 갖고 학생을 이해해주기: 캠퍼스에서 새로운 삶을 시작하는 학생으로서 학업적 환경 및 문화적 차이를 적응
하는 시간을 요할 수 있습니다. 이 과정에서 학생이 스트레스나 도전을 느낄 수 있으니, 적응 과정을 거치는 동안 충
분한 인내심을 가지고 기다려주시기 바랍니다. 추가적으로 학교에서 제공되는 다양한 학업 및 교외활동 및 건강, 의
료와 관련된 리소스에 대해 학생에게 상기시켜줄 수도 있습니다.

Maize Pages: 관심사, 문화권 등을 기반으로 구성된 수백 개의 학교 동아리 및학생 단체를 확인할 수 있습니다.
국제 학생 관련 단체 및 학생회들 중 다음과 같은 단체들도 있습니다: 

Korean International Student Association (KISA): 학부생을 위한 한인학생회

https://cs.kakao.com/helps?service=8
https://internationalcenter.umich.edu/resources/life/cultural
https://maizepages.umich.edu/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/15uRWdYrleXtwadKST8y6V0O0J3ogEt-CC-1uerOXcRw/edit#gid=1839885342
https://maizepages.umich.edu/organization/kisa
https://maizepages.umich.edu/organization/kisa


Korean Student Association Graduate (KSAG): 대학원생을 위한 한인학생회
국제 센터 학생회 International Center Student Council: 국제 학생들에게 영향을 미치는 문제에 대해 논의하
고 국제 학생 관련 이니셔티브를 이끄는 글로벌 학생 단체
영어 회화 학습 모임 English Language Institute (ELI) Conversation Circles: 국제 학생들이 매주 영어 회화
를 연습하고 미국 문화에 대해 배울 수 있는 그룹
대학교나 앤아버 커뮤니티에서 제공되는 다양한 영어 회화 학습 프로그램들을 확인해보세요.

국제 센터 이벤트 캘린더: 국제 센터에서 주최하는 다양한 행사
Happening @ Michigan: 대학 전체에서 열리는 행사 및 프로그램 
스포츠 동아리 및 단체 Recreational Sports: 다양한 취미 및 클럽 스포츠부터 그룹 피트니스 클래스 등까지 즐길 
수 있는 다양한 취미 스포츠 프로그램 
기타 학생 커뮤니티 리소스

https://maizepages.umich.edu/organization/ksag
https://maizepages.umich.edu/organization/ksag
https://internationalcenter.umich.edu/about/icsc
https://internationalcenter.umich.edu/about/icsc
https://lsa.umich.edu/eli/conversation-circles.html
https://lsa.umich.edu/eli/conversation-circles.html
https://internationalcenter.umich.edu/resources/life/classes
https://internationalcenter.umich.edu/calendar/month
https://events.umich.edu/
https://recsports.umich.edu/
https://recsports.umich.edu/
https://recsports.umich.edu/intramurals/
https://recsports.umich.edu/clubs/
https://recsports.umich.edu/groupx/
https://recsports.umich.edu/groupx/

